
小田原陸協　2022年度ランキング

2022年度 小田原市陸協：中学女子ランキング

100ｍ
1 12.64 +1.6 星澤　綾音 ② 岡本 ２０２２年度　第２回小田原地区記録会 2022 07/10

2 13.02 +2.0 篠原　美羽 ② 湘光 ２０２２年度　第３回小田原地区記録会 2022 08/07

3 13.17 +2.0 嶋中　心優 ① 相洋 ２０２２年度　第３回小田原地区記録会 2022 08/07

4 13.22 +1.6 小林　幹佳 ③ 酒匂 ２０２２年度　第２回小田原地区記録会 2022 07/10

5 13.40 +2.0 髙山　仁美 ① 箱根 ２０２２年度　第３回小田原地区記録会 2022 08/07

6 13.54 -0.6 鴻田　柚 ③ 箱根 第１５回小田原・足柄下地区中学校総合体育大会 2022 08/27

7 13.67 +1.8 林　莉央 ② 相洋 第１５回小田原・足柄下地区中学校陸上競技新人大会 2022 10/29

8 13.70 +0.3 澤田　こはる ① 城山 第１５回小田原・足柄下地区中学校総合体育大会 2022 08/27

9 13.72 -0.9 諏訪部　実紀 ① 白山 第１５回小田原・足柄下地区中学校陸上競技新人大会 2022 10/29

10 13.74 +1.6 浜脇　さくら ② 千代 ２０２２年度　第２回小田原地区記録会 2022 07/10

11 13.83 +1.8 吉川　美優 ② 酒匂 第１５回小田原・足柄下地区中学校陸上競技新人大会 2022 10/29

12 13.85 +1.6 磯﨑　穂香 ③ 湘光 ２０２２年度　第２回小田原地区記録会 2022 07/10

13 13.94 +0.7 田森　美涼 ③ 湯河原 第１５回小田原・足柄下地区中学校総合体育大会 2022 08/27

13 13.94 -0.6 金　賀恩 ③ 相洋 第１５回小田原・足柄下地区中学校総合体育大会 2022 08/27

15 14.02 +1.5 髙野　奏 ③ 鴨宮 ２０２２年度　第２回小田原地区記録会 2022 07/10

15 14.04 +2.0 椎野　紗英 ③ 湘光 ２０２２年度　第３回小田原地区記録会 2022 08/07

15 14.05 +1.6 川島　伊織 ③ 国府津 ２０２２年度　第２回小田原地区記録会 2022 07/10

15 14.06 +0.6 髙野  奏 ③ 鴨宮 ２０２２年度　第３回小田原地区記録会 2022 08/07

15 14.08 -0.2 佐藤　莉音 ③ 泉 ２０２２年度　第３回小田原地区記録会 2022 08/07

20 14.09 +0.1 西川　華恵 ② 文命 令和4年度 第29回県西地区陸上競技選手権大会 2022 10/23

21 14.16 -0.6 河井　百合 ③ 白山 ２０２２年度　第１回小田原地区記録会 2022 04/17

22 14.28 +0.6 藤原　凛 ② 南足柄 ２０２２年度　第３回小田原地区記録会 2022 08/07

22 14.32 +0.7 鈴木　優来 ③ 酒匂 第１５回小田原・足柄下地区中学校総合体育大会 2022 08/27

24 14.33 +0.3 小野　清羽 ② 酒匂 令和4年度 第29回県西地区陸上競技選手権大会 2022 10/23

25 14.39 -0.9 渡邉　ひより ③ 千代 ２０２２年度　第１回小田原地区記録会 2022 04/17

26 14.40 -0.2 島崎　真羽 ③ 城山 ２０２２年度　第３回小田原地区記録会 2022 08/07

27 14.41 +1.8 守屋　空音 ② 白山 第１５回小田原・足柄下地区中学校陸上競技新人大会 2022 10/29

28 14.42 -0.8 嶺野　倫 ③ 足柄台 ２０２２年度　第１回小田原地区記録会 2022 04/17

29 14.42 -0.6 北村　心音 ② 湘光 令和4年度 第29回県西地区陸上競技選手権大会 2022 10/23

30 14.42 +2.0 篠﨑  名乃子 ③ 鴨宮 ２０２２年度　小田原市陸上選手権大会 2022 05/29

 中学女子



小田原陸協　2022年度ランキング

２00ｍ
1 26.97 -0.8 篠原　美羽 ② 湘光 ２０２２年度　第２回小田原地区記録会 2022 07/10

2 27.43 +0.7 小林　幹佳 ③ 酒匂 ２０２２年度　第３回小田原地区記録会 2022 08/07

3 28.50 +0.7 鴻田　柚 ③ 箱根 ２０２２年度　第３回小田原地区記録会 2022 08/07

4 28.81 -1.7 林　莉央 ② 相洋 第１５回小田原・足柄下地区中学校陸上競技新人大会 2022 10/29

5 28.83 +0.4 吉川　美優 ② 酒匂 第１５回小田原・足柄下地区中学校陸上競技新人大会 2022 10/29

6 29.00 +0.4 磯﨑　穂香 ③ 湘光 ２０２２年度　第２回小田原地区記録会 2022 07/10

7 29.08 -1.7 浜脇　さくら ② 千代 第１５回小田原・足柄下地区中学校陸上競技新人大会 2022 10/29

8 29.11 +2.0 渡邉　ひより ③ 千代 ２０２２年度　小田原市陸上選手権大会 2022 05/28

9 29.16 +0.7 金　賀恩 ③ 相洋 ２０２２年度　第３回小田原地区記録会 2022 08/07

10 29.24 -0.8 藤原　凛 ② 南足柄 ２０２２年度　第２回小田原地区記録会 2022 07/10

11 29.26 +0.4 嶋中　心優 ① 相洋 第１５回小田原・足柄下地区中学校陸上競技新人大会 2022 10/29

12 29.28 -0.8 川島　伊織 ③ 国府津 ２０２２年度　第２回小田原地区記録会 2022 07/10

13 29.40 +0.7 河井　百合 ③ 白山 ２０２２年度　第３回小田原地区記録会 2022 08/07

14 29.61 +2.0 古田土　優美 ② 酒匂 ２０２２年度　小田原市陸上選手権大会 2022 05/28

15 29.77 +0.3 西川　華恵 ② 文命 ２０２２年度　第３回小田原地区記録会 2022 08/07

16 29.79 +0.3 加藤　愛望 ② 湘光 ２０２２年度　第３回小田原地区記録会 2022 08/07

17 30.10 -1.7 小野　清羽 ② 酒匂 第１５回小田原・足柄下地区中学校陸上競技新人大会 2022 10/29

18 30.15 +0.4 大杉　美咲 ① 酒匂 ２０２２年度　第２回小田原地区記録会 2022 07/10

19 30.20 +0.4 加藤　彩希 ③ 白山 ２０２２年度　第２回小田原地区記録会 2022 07/10

20 30.30 +2.0 濵﨑　結衣 ③ 鴨宮 ２０２２年度　小田原市陸上選手権大会 2022 05/28

21 30.47 +0.4 塩田　愛澄 ② 白山 第１５回小田原・足柄下地区中学校陸上競技新人大会 2022 10/29

22 30.50 +0.1 篠﨑  名乃子 ③ 鴨宮 ２０２２年度　第３回小田原地区記録会 2022 08/07

23 30.53 -1.1 川島　杏 ③ 湯河原 ２０２２年度　第３回小田原地区記録会 2022 08/07

24 30.66 -1.7 鈴木　恵苺 ② 白山 第１５回小田原・足柄下地区中学校陸上競技新人大会 2022 10/29

25 30.67 -0.6 山田　こころ ③ 城山 ２０２２年度　第２回小田原地区記録会 2022 07/10

26 30.87 -1.2 浅野　栞那 ③ 国府津 ２０２２年度　第２回小田原地区記録会 2022 07/10

27 30.89 +0.1 岩川　想和 ③ 南足柄 ２０２２年度　第３回小田原地区記録会 2022 08/07

27 30.89 +0.1 関根　凛花 ① 湘光 ２０２２年度　第３回小田原地区記録会 2022 08/07

29 30.95 -1.7 山本　理紗 ① 城北 第１５回小田原・足柄下地区中学校陸上競技新人大会 2022 10/29

30 31.05 -0.6 中村　萌花 ① 湘光 ２０２２年度　第２回小田原地区記録会 2022 07/10

 中学女子



小田原陸協　2022年度ランキング

３00ｍ
1 45.09 篠原　美羽 ② 湘光 令和4年度 第4回小田原地区記録会 2022 11/26

2 47.86 北村　心音 ② 湘光 令和4年度 第4回小田原地区記録会 2022 11/26

3 49.04 加藤　愛望 ② 湘光 令和4年度 第4回小田原地区記録会 2022 11/26

4 49.43 篠井　夢唯 ② 湘光 令和4年度 第4回小田原地区記録会 2022 11/26

5 50.06 露木　心音 ② 湘光 令和4年度 第4回小田原地区記録会 2022 11/26

6 50.10 中村　萌花 ① 湘光 令和4年度 第4回小田原地区記録会 2022 11/26

7 51.59 松浦　梨紗 ① 湘光 令和4年度 第4回小田原地区記録会 2022 11/26

8 53.17 露木　美月 ② 湘光 令和4年度 第4回小田原地区記録会 2022 11/26

9 53.38 佐藤　樹奈 ② 湘光 令和4年度 第4回小田原地区記録会 2022 11/26

10 55.45 福山　寿桃 ① 湘光 令和4年度 第4回小田原地区記録会 2022 11/26
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中学女子



小田原陸協　2022年度ランキング

800ｍ
1 2:26.19 佐藤　美緒 ② 国府津 第１５回小田原・足柄下地区中学校陸上競技新人大会 2022 10/29

2 2:27.80 山下　想和 ① 城山 第１５回小田原・足柄下地区中学校総合体育大会 2022 08/27

3 2:28.52 遠藤　陽世 ③ 文命 ２０２２年度　第３回小田原地区記録会 2022 08/07

4 2:28.90 髙田　夏菜 ③ 鴨宮 ２０２２年度　第２回小田原地区記録会 2022 07/10

5 2:29.25 山本　希來理 ① 文命 ２０２２年度　第３回小田原地区記録会 2022 08/07

6 2:30.04 神谷　陽乃 ① 鴨宮 ２０２２年度　小田原市陸上選手権大会 2022 05/28

7 2:30.05 髙田　理菜 ③ 鴨宮 ２０２２年度　第２回小田原地区記録会 2022 07/10

8 2:30.28 露木　心音 ② 湘光 ２０２２年度　第３回小田原地区記録会 2022 08/07

9 2:34.52 工藤　仁奈 ③ 湘光 ２０２２年度　第２回小田原地区記録会 2022 07/10

10 2:34.90 柏木　ことみ ① 千代 ２０２２年度　第３回小田原地区記録会 2022 08/07

11 2:35.98 石井　咲樹 ③ 国府津 ２０２２年度　第３回小田原地区記録会 2022 08/07

12 2:36.37 河添　莉歩 ② 南足柄 ２０２２年度　第２回小田原地区記録会 2022 07/10

13 2:36.72 山内　楓音 ② 国府津 ２０２２年度　第３回小田原地区記録会 2022 08/07

14 2:36.85 吉富　凜華 ③ 湘光 ２０２２年度　第２回小田原地区記録会 2022 07/10

15 2:39.01 忰田　莉菜 ① 酒匂 ２０２２年度　第２回小田原地区記録会 2022 07/10

16 2:39.58 山内　水恋 ② 国府津 ２０２２年度　第２回小田原地区記録会 2022 07/10

17 2:41.32 加藤　愛望 ② 湘光 ２０２２年度　第２回小田原地区記録会 2022 07/10

18 2:42.49 大竹　凜愛 ② 文命 ２０２２年度　第２回小田原地区記録会 2022 07/10

19 2:43.81 佐藤　樹奈 ② 湘光 ２０２２年度　第３回小田原地区記録会 2022 08/07

20 2:44.09 篠井　夢唯 ② 湘光 ２０２２年度　第３回小田原地区記録会 2022 08/07

21 2:44.25 田中　夏穂 ② 白山 第１５回小田原・足柄下地区中学校陸上競技新人大会 2022 10/29

22 2:44.62 浅野　栞那 ③ 国府津 ２０２２年度　第２回小田原地区記録会 2022 07/10

23 2:45.33 濵﨑　結衣 ③ 鴨宮 ２０２２年度　第２回小田原地区記録会 2022 07/10

24 2:45.80 稲葉　凜 ② 湘光 ２０２２年度　第３回小田原地区記録会 2022 08/07

25 2:45.93 鈴木　咲蘭 ③ 泉 ２０２２年度　第２回小田原地区記録会 2022 07/10

26 2:46.61 酒井　結 ① 城南 第１５回小田原・足柄下地区中学校総合体育大会 2022 08/27

27 2:50.75 大野　優茉 ③ 酒匂 第１５回小田原・足柄下地区中学校総合体育大会 2022 08/27

28 2:52.12 南澤　はあと ③ 湯河原 ２０２２年度　小田原市陸上選手権大会 2022 05/28

29 2:53.37 夏目　亜依 ② 南足柄 ２０２２年度　第２回小田原地区記録会 2022 07/10

30 2:53.63 平田　楓音 ② 泉 第１５回小田原・足柄下地区中学校陸上競技新人大会 2022 10/29

中学女子



小田原陸協　2022年度ランキング

中学女子 1000ｍ
1 3:25.61 露木　心音 ② 湘光 令和4年度 第4回小田原地区記録会 2022 11/26

2 3:25.76 山内　楓音 ② 国府津 令和4年度 第4回小田原地区記録会 2022 11/26

3 3:30.34 山内　水恋 ② 国府津 令和4年度 第4回小田原地区記録会 2022 11/26

4 3:34.06 加藤　愛望 ② 湘光 令和4年度 第4回小田原地区記録会 2022 11/26

5 3:34.76 篠井　夢唯 ② 湘光 令和4年度 第4回小田原地区記録会 2022 11/26

6 3:36.79 北村　心音 ② 湘光 令和4年度 第4回小田原地区記録会 2022 11/26

7 3:38.39 松浦　梨紗 ① 湘光 令和4年度 第4回小田原地区記録会 2022 11/26

8 3:38.51 佐藤　樹奈 ② 湘光 令和4年度 第4回小田原地区記録会 2022 11/26

9 3:42.19 篠原　美羽 ② 湘光 令和4年度 第4回小田原地区記録会 2022 11/26

10 4:01.99 中村　萌花 ① 湘光 令和4年度 第4回小田原地区記録会 2022 11/26

11 4:02.31 露木　美月 ② 湘光 令和4年度 第4回小田原地区記録会 2022 11/26

12 4:30.67 福山　寿桃 ① 湘光 令和4年度 第4回小田原地区記録会 2022 11/26
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小田原陸協　2022年度ランキング

中学女子 1500ｍ
1 4:47.63 佐藤　美緒 ② 国府津 第１５回小田原・足柄下地区中学校陸上競技新人大会 2022 10/29

2 5:04.00 山下　想和 ① 城山 第１５回小田原・足柄下地区中学校陸上競技新人大会 2022 10/29

3 5:05.53 露木　心音 ② 湘光 ２０２２年度　第３回小田原地区記録会 2022 08/07

4 5:11.23 山内　楓音 ② 国府津 第１５回小田原・足柄下地区中学校陸上競技新人大会 2022 10/29

5 5:13.10 津田　あすか ③ 足柄台 ２０２２年度　第１回小田原地区記録会 2022 04/17

6 5:14.43 遠藤　陽世 ③ 文命 ２０２２年度　第３回小田原地区記録会 2022 08/07

7 5:18.71 石井　咲樹 ③ 国府津 令和4年度 第29回県西地区陸上競技選手権大会 2022 10/23

8 5:22.19 柏木　ことみ ① 千代 第１５回小田原・足柄下地区中学校陸上競技新人大会 2022 10/29

9 5:23.52 髙田　夏菜 ③ 鴨宮 ２０２２年度　第２回小田原地区記録会 2022 07/10

10 5:24.32 髙田　理菜 ③ 鴨宮 ２０２２年度　第２回小田原地区記録会 2022 07/10

11 5:24.77 忰田　莉菜 ① 酒匂 第１５回小田原・足柄下地区中学校陸上競技新人大会 2022 10/29

12 5:28.45 山内　水恋 ② 国府津 ２０２２年度　小田原市陸上選手権大会 2022 05/29

13 5:29.66 工藤　仁奈 ③ 湘光 ２０２２年度　第１回小田原地区記録会 2022 04/17

14 5:30.00 加藤　愛望 ② 湘光 令和4年度 第29回県西地区陸上競技選手権大会 2022 10/23

15 5:30.13 稲葉　凜 ② 湘光 令和4年度 第29回県西地区陸上競技選手権大会 2022 10/23

16 5:34.46 篠井　夢唯 ② 湘光 令和4年度 第29回県西地区陸上競技選手権大会 2022 10/23

17 5:36.47 山田　茅穂 ③ 城山 ２０２２年度　第３回小田原地区記録会 2022 08/07

18 5:36.60 佐藤　樹奈 ② 湘光 ２０２２年度　第１回小田原地区記録会 2022 04/17

19 5:42.72 大竹　凜愛 ② 文命 ２０２２年度　第２回小田原地区記録会 2022 07/10

20 5:43.58 河添　莉歩 ② 南足柄 ２０２２年度　第２回小田原地区記録会 2022 07/10

21 5:45.89 大野　優茉 ③ 酒匂 ２０２２年度　第２回小田原地区記録会 2022 07/10

22 5:48.26 田中　夏穂 ② 白山 第１５回小田原・足柄下地区中学校陸上競技新人大会 2022 10/29

23 5:49.10 角屋　菜々美 ③ 白山 ２０２２年度　第２回小田原地区記録会 2022 07/10

24 5:49.74 鈴木　惺羅 ① 千代 第１５回小田原・足柄下地区中学校陸上競技新人大会 2022 10/29

25 5:51.63 井上　実咲 ③ 文命 ２０２２年度　第１回小田原地区記録会 2022 04/17

26 5:55.89 若生　真耶 ③ 足柄台 ２０２２年度　第１回小田原地区記録会 2022 04/17

27 5:55.93 杉崎　小蒼空 ② 岡本 ２０２２年度　第１回小田原地区記録会 2022 04/17

28 5:55.98 中村　萌花 ① 湘光 令和4年度 第29回県西地区陸上競技選手権大会 2022 10/23

29 5:56.23 松浦　梨紗 ① 湘光 令和4年度 第29回県西地区陸上競技選手権大会 2022 10/23

30 5:56.45 布山　雛多 ③ 白山 ２０２２年度　第２回小田原地区記録会 2022 07/10



小田原陸協　2022年度ランキング

中学女子 3000m
1 11:16.50 津田　あすか ③ 足柄台 令和4年度 第4回小田原地区記録会 2022 11/26

2 11:40.56 山内　楓音 ② 国府津 令和4年度 第4回小田原地区記録会 2022 11/26

3 11:59.34 山内　水恋 ② 国府津 令和4年度 第4回小田原地区記録会 2022 11/26

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

14

15



小田原陸協　2022年度ランキング

中学女子  100mH(0.762m/8.00m)
1 15.05 +0.1 嶋中　心優 ① 相洋 第１５回小田原・足柄下地区中学校総合体育大会 2022 08/27

2 16.90 0.0 渡邉　ひより ③ 千代 ２０２２年度　第３回小田原地区記録会 2022 08/07

3 16.94 +0.6 細野　風海 ③ 湯河原 ２０２２年度　第３回小田原地区記録会 2022 08/07

3 16.94 +0.6 池田　樹 ② 白山 ２０２２年度　小田原市陸上選手権大会 2022 05/28

5 17.67 +1.1 北村　心音 ② 湘光 ２０２２年度　第２回小田原地区記録会 2022 07/10

6 17.83 +2.0 林　莉央 ② 相洋 第１５回小田原・足柄下地区中学校総合体育大会 2022 08/27

7 18.01 +1.1 河井　百合 ③ 白山 ２０２２年度　第２回小田原地区記録会 2022 07/10

8 18.75 +0.6 小野　菜々心 ③ 白山 ２０２２年度　小田原市陸上選手権大会 2022 05/28

9 18.81 +0.6 髙野  奏 ③ 鴨宮 ２０２２年度　小田原市陸上選手権大会 2022 05/28

10 18.86 -1.7 峯尾　菜々果 ③ 南足柄 ２０２２年度　第３回小田原地区記録会 2022 08/07

11 18.99 +0.1 須田　莉未 ③ 千代 第１５回小田原・足柄下地区中学校総合体育大会 2022 08/27

12 19.04 -2.0 小野　清羽 ② 酒匂 ２０２２年度　第３回小田原地区記録会 2022 08/07

13 19.05 -1.7 岡田　結衣希 ① 白山 ２０２２年度　第３回小田原地区記録会 2022 08/07

14 19.43 -2.0 萩野　桜 ③ 南足柄 ２０２２年度　第３回小田原地区記録会 2022 08/07

15 19.52 +1.6 杉﨑　侑実 ③ 国府津 ２０２２年度　第２回小田原地区記録会 2022 07/10

16 19.55 +0.1 髙野　奏 ③ 鴨宮 第１５回小田原・足柄下地区中学校総合体育大会 2022 08/27

17 19.58 +1.1 杉崎　小蒼空 ② 岡本 ２０２２年度　第２回小田原地区記録会 2022 07/10

18 19.72 -2.0 小澤　あかり ② 文命 ２０２２年度　第３回小田原地区記録会 2022 08/07

19 19.77 -1.7 一寸木　美玖 ③ 湘光 ２０２２年度　第３回小田原地区記録会 2022 08/07

20 19.87 -0.3 篠原　美羽 ② 湘光 ２０２２年度　第１回小田原地区記録会 2022 04/17

21 20.02 -0.3 石川　紗耶 ② 白山 ２０２２年度　第１回小田原地区記録会 2022 04/17

22 20.03 +0.3 東條　小雪 ① 白山 第１５回小田原・足柄下地区中学校陸上競技新人大会 2022 10/29

23 20.08 +1.7 中村　真由美 ③ 岡本 ２０２２年度　第２回小田原地区記録会 2022 07/10

24 20.12 +0.6 府川　奈緒実 ② 白山 ２０２２年度　小田原市陸上選手権大会 2022 05/28

25 20.18 +1.6 府川　未央子 ③ 文命 ２０２２年度　第２回小田原地区記録会 2022 07/10

26 20.27 +0.3 山内　水恋 ② 国府津 第１５回小田原・足柄下地区中学校陸上競技新人大会 2022 10/29

27 20.54 +1.7 久保寺　未旺 ② 湘光 ２０２２年度　第２回小田原地区記録会 2022 07/10

28 20.55 +0.9 田澤　日菜 ① 酒匂 第１５回小田原・足柄下地区中学校陸上競技新人大会 2022 10/29

29 20.83 +0.9 山口　由真 ① 白山 第１５回小田原・足柄下地区中学校陸上競技新人大会 2022 10/29

30 21.22 -1.1 奥津　あゆ菜 ② 箱根 第１５回小田原・足柄下地区中学校総合体育大会 2022 08/27



小田原陸協　2022年度ランキング

中学女子 走高跳
1 1.40 鈴木　優来 ③ 酒匂 第１５回小田原・足柄下地区中学校総合体育大会 2022 08/27

1 1.40 鴻田　柚 ③ 箱根 ２０２２年度　第３回小田原地区記録会 2022 08/07

3 1.38 林　莉央 ② 相洋 第１５回小田原・足柄下地区中学校総合体育大会 2022 08/27

4 1.35 渡邉　ひより ③ 千代 第１５回小田原・足柄下地区中学校総合体育大会 2022 08/27

4 1.35 髙橋　奏良 ② 岡本 ２０２２年度　第１回小田原地区記録会 2022 04/17

4 1.35 瀬戸　ひばり ② 文命 令和4年度 第29回県西地区陸上競技選手権大会 2022 10/23

4 1.35 池田　樹 ② 白山 ２０２２年度　第３回小田原地区記録会 2022 08/07

8 1.30 小泉　紗乃 ② 岡本 ２０２２年度　第１回小田原地区記録会 2022 04/17

8 1.30 山田　彩羽 ③ 文命 ２０２２年度　第３回小田原地区記録会 2022 08/07

8 1.30 吉富　凜華 ③ 湘光 ２０２２年度　第３回小田原地区記録会 2022 08/07

8 1.30 髙野  奏 ③ 鴨宮 ２０２２年度　小田原市陸上選手権大会 2022 05/29

12 1.25 髙野　奏 ③ 鴨宮 第１５回小田原・足柄下地区中学校総合体育大会 2022 08/27

12 1.25 櫻井　理子 ③ 酒匂 第１５回小田原・足柄下地区中学校総合体育大会 2022 08/27

12 1.25 北村　心音 ② 湘光 ２０２２年度　第１回小田原地区記録会 2022 04/17

12 1.25 中村　真由美 ③ 岡本 ２０２２年度　第２回小田原地区記録会 2022 07/10

12 1.25 夏目　亜依 ② 南足柄 ２０２２年度　第３回小田原地区記録会 2022 08/07

12 1.25 小野　清羽 ② 酒匂 ２０２２年度　第３回小田原地区記録会 2022 08/07

12 1.25 大杉　美咲 ① 酒匂 第１５回小田原・足柄下地区中学校陸上競技新人大会 2022 10/29

19 1.20 須田　莉未 ③ 千代 第１５回小田原・足柄下地区中学校総合体育大会 2022 08/27

19 1.20 町田　愛 ② 城北 第１５回小田原・足柄下地区中学校総合体育大会 2022 08/27

19 1.20 杉崎　小蒼空 ② 岡本 ２０２２年度　第２回小田原地区記録会 2022 07/10

22 1.15 小野　菜々心 ③ 白山 第１５回小田原・足柄下地区中学校総合体育大会 2022 08/27

22 1.15 松嶋　彩 ② 千代 第１５回小田原・足柄下地区中学校総合体育大会 2022 08/27

22 1.15 佐々木　杏珠 ② 城北 ２０２２年度　第１回小田原地区記録会 2022 04/17

22 1.15 長町　璃愛 ② 湘光 ２０２２年度　第３回小田原地区記録会 2022 08/07

22 1.15 髙杉　苺禾 ① 鴨宮 第１５回小田原・足柄下地区中学校陸上競技新人大会 2022 10/29

22 1.15 宇佐美　夏希 ① 泉 第１５回小田原・足柄下地区中学校陸上競技新人大会 2022 10/29

28 1.10 竜﨑 凜 ① 城北 ２０２２年度　第２回小田原地区記録会 2022 07/10

28 1.10 森　菜帆子 ① 文命 ２０２２年度　第３回小田原地区記録会 2022 08/07

30



小田原陸協　2022年度ランキング

中学女子 走幅跳
1 4.76 +0.7 星澤　綾音 ② 岡本 ２０２２年度　第１回小田原地区記録会 2022 04/17

2 4.62 +1.2 古田土　優美 ② 酒匂 ２０２２年度　小田原市陸上選手権大会 2022 05/28

3 4.52 +0.6 高部　心愛 ③ 南足柄 ２０２２年度　第２回小田原地区記録会 2022 07/10

4 4.51 +0.6 篠原　美羽 ② 湘光 ２０２２年度　第２回小田原地区記録会 2022 10/23

5 4.50 -0.1 塩津　萌夏 ③ 湘光 令和4年度 第29回県西地区陸上競技選手権大会 2022 07/10

6 4.47 +0.6 峯尾　菜々果 ③ 南足柄 ２０２２年度　第２回小田原地区記録会 2022 08/07

7 4.30 -0.3 守屋　空音 ② 白山 ２０２２年度　第３回小田原地区記録会 2022 10/23

8 4.27 +0.6 田森　美涼 ③ 湯河原 令和4年度 第29回県西地区陸上競技選手権大会 2022 07/10

9 4.20 +1.4 望月　茉優 ③ 城山 ２０２２年度　第２回小田原地区記録会 2022 07/10

10 4.15 +0.2 北村　心音 ② 湘光 ２０２２年度　第１回小田原地区記録会 2022 10/23

11 4.14 +0.3 津田　このか ② 文命 ２０２２年度　第２回小田原地区記録会 2022 10/23

12 4.11 +0.7 田渕　汐莉 ③ 酒匂 令和4年度 第29回県西地区陸上競技選手権大会 2022 08/27

13 4.06 -0.8 髙山　仁美 ① 箱根 令和4年度 第29回県西地区陸上競技選手権大会 2022 08/27

14 4.01 +0.8 澤田　こはる ① 城山 第１５回小田原・足柄下地区中学校総合体育大会 2022 10/23

15 3.98 +1.2 篠﨑　名乃子 ③ 鴨宮 第１５回小田原・足柄下地区中学校総合体育大会 2022 07/10

16 3.96 +1.3 一寸木　美玖 ③ 湘光 令和4年度 第29回県西地区陸上競技選手権大会 2022 07/10

17 3.95 -0.3 加納　凛果 ② 酒匂 ２０２２年度　第２回小田原地区記録会 2022 05/28

18 3.86 +0.9 林　莉央 ② 相洋 ２０２２年度　第２回小田原地区記録会 2022 04/17

19 3.83 +0.4 髙橋　優羽 ③ 足柄台 ２０２２年度　小田原市陸上選手権大会 2022 04/17

20 3.82 +1.9 岡田　結衣希 ① 白山 ２０２２年度　第１回小田原地区記録会 2022 07/10

21 3.80 -0.1 町田　愛 ② 城北 ２０２２年度　第１回小田原地区記録会 2022 10/29

22 3.78 0.0 吉川　美優 ② 酒匂 ２０２２年度　第２回小田原地区記録会 2022 10/23

22 3.78 +1.2 露木　美月 ② 湘光 ２０２２年度　第２回小田原地区記録会 2022 08/07

24 3.74 +1.4 鈴木　咲蘭 ③ 泉 第１５回小田原・足柄下地区中学校陸上競技新人大会 2022 05/28

25 3.70 +0.9 結城　かんな ③ 国府津 令和4年度 第29回県西地区陸上競技選手権大会 2022 07/10

26 3.64 0.0 梅林　優 ② 南足柄 ２０２２年度　第３回小田原地区記録会 2022 08/07

27 3.61 +0.6 仲手川　陽菜 ③ 足柄台 ２０２２年度　小田原市陸上選手権大会 2022 04/17

28 3.57 +1.0 服部　あかり ① 千代 ２０２２年度　第２回小田原地区記録会 2022 08/27

29 3.55 +0.4 大杉　美咲 ① 酒匂 ２０２２年度　第３回小田原地区記録会 2022 05/28

30 3.54 +0.2 上杉　芽生 ① 城北 ２０２２年度　第１回小田原地区記録会 2022 10/29



小田原陸協　2022年度ランキング

中学女子 砲丸投（2.721ｋｇ）
1 9.32 小林　美空 ③ 湘光 ２０２２年度　第２回小田原地区記録会 2022 07/10

2 9.30 小野　清羽 ② 酒匂 令和4年度 第29回県西地区陸上競技選手権大会 2022 10/23

3 8.69 林　莉央 ② 相洋 令和4年度 第29回県西地区陸上競技選手権大会 2022 10/23

4 8.46 椎野　紗英 ③ 湘光 ２０２２年度　第１回小田原地区記録会 2022 04/17

5 8.29 露木　美月 ② 湘光 令和4年度 第29回県西地区陸上競技選手権大会 2022 10/23

6 8.14 津田　このか ② 文命 ２０２２年度　第３回小田原地区記録会 2022 08/07

7 7.73 小泉　咲都子 ③ 泉 ２０２２年度　第３回小田原地区記録会 2022 08/07

8 7.72 中村　穂音 ② 泉 第１５回小田原・足柄下地区中学校陸上競技新人大会 2022 10/29

9 7.48 松嶋　彩 ② 千代 第１５回小田原・足柄下地区中学校陸上競技新人大会 2022 10/29

10 7.42 小泉　瑞月 ③ 岡本 ２０２２年度　第１回小田原地区記録会 2022 04/17

11 7.31 石井　咲樹 ③ 国府津 第１５回小田原・足柄下地区中学校総合体育大会 2022 08/27

12 7.06 榎　里香 ③ 文命 ２０２２年度　第３回小田原地区記録会 2022 08/07

13 6.99 中村　真由美 ③ 岡本 ２０２２年度　第１回小田原地区記録会 2022 04/17

14 6.96 山田　琴乃 ③ 箱根 第１５回小田原・足柄下地区中学校総合体育大会 2022 08/27

15 6.63 長井　くりす ③ 千代 第１５回小田原・足柄下地区中学校総合体育大会 2022 08/27

15 6.63 望月　樹 ③ 城山 ２０２２年度　第２回小田原地区記録会 2022 07/10

17 6.33 小野　菜々心 ③ 白山 第１５回小田原・足柄下地区中学校総合体育大会 2022 08/27

18 6.21 太田　愛菜 ③ 泉 第１５回小田原・足柄下地区中学校総合体育大会 2022 08/27

19 6.08 高橋　心 ② 湯河原 第１５回小田原・足柄下地区中学校陸上競技新人大会 2022 10/29

20 6.04 渡邉　ひより ③ 千代 ２０２２年度　小田原市陸上選手権大会 2022 05/28

21 5.97 加藤　彩希 ③ 白山 第１５回小田原・足柄下地区中学校総合体育大会 2022 08/27

21 5.97 福山　寿桃 ① 湘光 令和4年度 第29回県西地区陸上競技選手権大会 2022 10/23

23 5.65 山内　楓音 ② 国府津 第１５回小田原・足柄下地区中学校総合体育大会 2022 08/27

24 5.62 熊澤　百花 ① 相洋 第１５回小田原・足柄下地区中学校陸上競技新人大会 2022 10/29

25 5.55 野末　優維 ③ 城山 第１５回小田原・足柄下地区中学校総合体育大会 2022 08/27

26 5.54 福島　瑠璃 ③ 城北 ２０２２年度　第３回小田原地区記録会 2022 08/07

27 5.53
グレー樹瑠ハー
モニー

① 千代 第１５回小田原・足柄下地区中学校総合体育大会 2022 08/27

28 5.46 櫻井　理子 ③ 酒匂 ２０２２年度　第３回小田原地区記録会 2022 08/07

29 5.23 内田　くるみ ② 湘光 ２０２２年度　第３回小田原地区記録会 2022 08/07

30 4.67 田澤　日菜 ① 酒匂 令和4年度 第29回県西地区陸上競技選手権大会 2022 10/23



小田原陸協　2022年度ランキング

4×100mR中学女子
1 52.64 湘光 磯﨑　穂香➡篠原　美羽➡北村　心音➡椎野　紗英 ２０２２年度　第２回小田原地区記録会 2022 07/10

2 54.30 湘光 小林　美空➡篠原　美羽➡吉富　凜華➡椎野　紗英 ２０２２年度　第３回小田原地区記録会 2022 08/07

3 54.39 酒匂 鈴木　優来➡小林　幹佳➡田渕　汐莉➡吉川美優 ２０２２年度　第２回小田原地区記録会 2022 07/10

4 54.44 湘光 中村　萌花➡篠原　美羽➡加藤　愛望➡北村　心音 令和4年度 第29回県西地区陸上競技選手権大会 2022 10/23

5 54.83 酒匂 小野　清羽➡吉川　美優➡田澤　日菜➡大杉　美咲 第１５回小田原・足柄下地区中学校陸上競技新人大会 2022 10/29

6 54.88 鴨宮 濵﨑　結衣➡髙田　夏菜➡髙田　理菜➡篠﨑  名乃子 ２０２２年度　小田原市陸上選手権大会 2022 05/29

7 55.02 鴨宮 濵﨑　結衣➡髙田　夏菜➡髙田　理菜➡篠﨑　名乃子 ２０２２年度　第２回小田原地区記録会 2022 07/10

8 55.45 湘光 塩津　萌夏➡一寸木　美玖➡吉富　凜華➡工藤　仁奈 ２０２２年度　第２回小田原地区記録会 2022 07/10

9 55.49 白山 加藤　彩希➡河井　百合➡小野　菜々心　➡守屋　空音 ２０２２年度　小田原市陸上選手権大会 2022 05/29

10 55.59 酒匂 大野　優茉➡小林　幹佳➡田渕　汐莉➡鈴木　優来 第１５回小田原・足柄下地区中学校総合体育大会 2022 08/27

11 55.74 白山 塩田　愛澄➡諏訪部　実紀➡岡田　結衣希➡守屋　空音 第１５回小田原・足柄下地区中学校陸上競技新人大会 2022 10/29

12 55.78 箱根 髙山　仁美➡奥津　あゆ菜➡山田　琴乃➡鴻田　柚 第１５回小田原・足柄下地区中学校総合体育大会 2022 08/27

13 55.81 湯河原 南澤　はあと➡川島　杏➡細野　風海➡田森　美涼 ２０２２年度　小田原市陸上選手権大会 2022 05/29

14 55.83 酒匂 吉川　美優➡大杉　美咲➡田澤　日菜➡小野　清羽 令和4年度 第29回県西地区陸上競技選手権大会 2022 10/23

15 55.86 城山 望月　茉優➡澤田　こはる➡土屋　実桜➡山田　こころ 第１５回小田原・足柄下地区中学校総合体育大会 2022 08/27

16 55.88 足柄台 嶺野　倫➡丸山　実菜➡小宮山　花鈴➡佐藤　穂奈美 ２０２２年度　第１回小田原地区記録会 2022 04/17

17 55.90 湘光 北村　心音➡関根　凛花➡中村　萌花➡加藤　愛望 ２０２２年度　第３回小田原地区記録会 2022 08/07

18 55.92 白山 塩田　愛澄➡諏訪部　実紀➡鈴木　恵苺➡守屋　空音 令和4年度 第29回県西地区陸上競技選手権大会 2022 10/23

19 56.11 白山 加藤　彩希➡河井　百合➡小野　菜々心　➡柏木　優彩 ２０２２年度　第２回小田原地区記録会 2022 07/10

20 56.36 湯河原 田森　美涼➡川島　杏➡細野　風海➡南澤　はあと ２０２２年度　第２回小田原地区記録会 2022 07/10

21 56.40 湘光 露木　美月➡磯﨑　穂香➡露木　心音➡篠井　夢唯 令和4年度 第29回県西地区陸上競技選手権大会 2022 10/23

22 56.40 文命 小澤　あかり➡西川　華恵➡津田　このか➡大竹　凜愛 令和4年度 第29回県西地区陸上競技選手権大会 2022 10/23

22 56.42 城北 福島　瑠璃➡井上　優衣➡町田　愛➡佐々木　杏珠 ２０２２年度　第２回小田原地区記録会 2022 07/10

24 56.57 湯河原 川島　杏➡細野　風海➡井上　愛莉➡田森　美涼 ２０２２年度　第３回小田原地区記録会 2022 08/07

25 56.61 千代 須田　莉未➡浜脇　さくら➡長井　くりす➡渡邉　ひより ２０２２年度　第３回小田原地区記録会 2022 08/07
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小田原陸協　2022年度ランキング

中学女子 メドレーリレー
1 2:37.24 湘光 佐藤　樹奈➡北村　心音➡露木　心音➡篠原　美羽 令和4年度 第4回小田原地区記録会 2022 11/26

2 2:37.94 小田原ジュニア 山内　花佳➡神谷　陽乃➡髙山　仁美➡澤田　こはる 令和4年度 第4回小田原地区記録会 2022 11/26

3 2:47.47 湘光 松浦　梨紗➡中村　萌花➡加藤　愛望➡篠井　夢唯 令和4年度 第4回小田原地区記録会 2022 11/26


